Mehr
Generationen
Haus

Angebote fiir Senioren in den
verschiedenen Mehrgenerationshausern

Seniorenbegleitdienste

Betreuungsangebote fur Menschen mit Demenz
Haushaltsnahe Dienstleistungen

Freizeitkurse und Gruppenangebote fir jedes Alter
Freizeitangebote fir Senioren

Seniorinnen-Yoga

Generationencafé

interkultureller Treff —=Seniorennachmittag
Praventions- und Gesundheitsworkshop fiir Senioren
Seniorensport

Aktiv-Wegweiser 60+

Nachbarschaftstreff ,Miteinander”

Tanzcafé

Arbeit fir Menschen mit Demenz, Pflegestitzpunkt
Mittagstisch

Pflege- und Sozialberatung

Spielenachmittag ab 90 Jahre
Verkehrsteilnehmerschulung fiir Altere Senioren
Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz

Netzwerk Demenz



