
Gut Älterwerden im vertrauten Wohnumfeld

im Land Brandenburg

Mobilität im Alter -
vom Bürgerauto im ländlichen Raum bis zum Seniorenbus 

13.05.2022



Mobilität im Alter

10:00 Uhr Begrüßung

Dr. Jenny Block, FAPIQ

10:05 Uhr Mobilitätslösungen im Alter im Land Brandenburg

Andrea Kaufmann, FAPIQ

10:30 Uhr Dorfmobil Barsikow

Fabio Meister, Vorsitzender der Arbeitsgruppe

11:00 Uhr kurze Pause

11:05 Uhr Mit uns Mobil (MUM) – Ehrenamtliches Bürgerauto

in der Gemeinde Uckerland

Matthias Schilling, Bürgermeister Gemeinde Uckerland

11:30 Uhr Senioreneinkaufsmobil (SEM) Eisenhüttenstadt

Gudrun Hankowiak, Engel e.V.

11:50 Uhr Zusammenfassung und Abschluss

12:00 Uhr Ende



Mobilitätslösungen im Alter 
im Land Brandenburg

1. Lebensqualität durch Mobilität

2. Mobilität ermöglicht Teilhabe

3. Mobilitätszwecke

4. Möglichkeiten

5. Informationen

6. Förderung



Soziale Kontakte

Lebensqualität durch Mobilität

Versorgung

Selbst-
bestimmung

Gesundheit

Mobilität



Mobilität ermöglicht Teilhabe

Erreichbarkeit und Zugänglichkeit

Sicherheit

Vertrautheit

Unterstützung

Orientierung

Kontrollierbarkeit



Mobilitätszwecke

Quelle: IGES 2016



55 – 64 Jahre 65 – 74 Jahre über 75 Jahre

Einkaufen im ländlichen und städtischen Raum

Quelle: IGES 2016

Städtischer Raum

Ländlicher Raum



Partizipation und 
Kooperation

➢ Breites Netzwerk von 
Akteuren

➢ Einbindung älterer 
Menschen in 

Planungsprozesse

FAPIQ Fachtag 2019 - Kurze Wege 
gemeinsam gestalten

Möglichkeiten der Mobilitätsförderung

Quelle: FAPIQ

https://www.fapiq-brandenburg.de/fapiq-fachtag-kurze-wege-gemeinsam-gestalten-altern-im-vertrauten-wohnumfeld-23-10-2019-potsdam/


Mitfahrbank

Möglichkeiten der motorisierten Mobilität

Bürgerauto
Kombibus
Uckermark

Fahrdienst
PatMobilBarnim ÖPNV

Seniorentaxi

Mitfahr-
gelegenheit

Rufbus (14x) 
z.B. Kranich 

Express

Bürgerbus

Carsharing

Integriertes 
Mobilitätskonzept

https://www.uckermark.de/Landkreis-Politik/Kreisentwicklung/Demografie/index.php?object=tx,3615.4745.1&NavID=3615.407&La=1
https://www.barnim.de/patmobilbarnim.html
https://www.vbb.de/vbb-themen/buskonzepte/rufbus/gebiete-und-linien/landkreis-teltow-flaeming/tf-kranich-express/
https://www.buergerbusse-brandenburg.de/


Integrierte 
Siedlungsplanung

Fahrradkonzepte

Digitale 
Angebote

Optimierung bei 
Verkehrs-

unternehmen

Informations-
systeme ÖPNV 

Nutzertraining

Mobilitäts-
gutscheine

Mitfahrsysteme

Mobile 
Einzelhandels-

Dienstleistungsan
gebote

Bürgerbus

Carsharing

Integriertes 
Mobilitätskonzept

Sonstige Möglichkeiten der Mobilitätsförderung



Mobilikon – Das Nachschlagewerk für Mobilität vor Ort 
Mobilikon

Bürger fahren Bürger -
Bürgerbusse Brandenburg

IGES 2016: Mobilitätsalternativen Älterer im ländlichen Raum im Land Brandenburg
IGES Studie

MIL/MASF 2013: Aktiv und Mobil im Alter – Leitfaden zur Mobilität älterer Menschen
Leitfaden

Akademie 2.Lebenshälfte: SeniorenDIALOG 2016
Dokumentation

FAPIQ Infoblatt 
Mobilität

Wo kann ich mich weiter informieren?

https://www.mobilikon.de/
https://www.buergerbusse-brandenburg.de/
https://www.iges.com/sites/iges.de/myzms/content/e6/e34/e10216/e14309/e14311/e14313/attr_objs14317/IGES_Institut_Vortrag_ADAC_Expertenreihe_ger.pdf
https://mwae.brandenburg.de/media_fast/4055/Aktiv-und-Mobil_2013_Internet.pdf
https://akademie2.lebenshaelfte.de/pages/dl.php?id=490
https://www.fapiq-brandenburg.de/wp-content/uploads/2022/04/FAPIQ-Info_Quartier_Mobilitaet_0422.pdf


Fördermittel

• LEADER

• Landesprogramm „Pflege vor Ort“

• FAPIQ Förderaufruf „Gut Älterwerden im 
vertrauten Wohnumfeld“

FAPIQ Infoblatt Fördermittel

https://www.fapiq-brandenburg.de/wp-content/uploads/2022/02/FAPIQ-Info_Quartier_Foerdermittel_0222_NEU.pdf


Quelle: Katrina Günther, www.thinking-visual.com



Fachstelle Altern und Pflege im Quartier 
im Land Brandenburg (FAPIQ)

Rudolf-Breitscheid-Str. 64

14482 Potsdam

Tel. 0331 231607-00
nolde@fapiq-brandenburg.de
www.fapiq-brandenburg.de

FAPIQ wird gefördert vom Ministerium für Soziales, Gesundheit, Integration und 
Verbraucherschutz des Landes Brandenburg (MSGIV ), den Landesverbänden der 
Pflegekassen und dem Verband der privaten Krankenversicherung im Land Brandenburg.

FAPIQ ist ein Kooperationsprojekt von:


