Mobilitatspfad durch Jacobsdort

Unterstutzung einer aktiven Lebensweise

durch Sitzgelegenheiten zur Begegnung und Erholung

Landkreis Oder-Spree

Amt Odervorland fur die Gemeinde Jacobsdorf

Kurzbeschreibung

Sechs markante Punkte wurden zur Aufstellung von Banken zur
Bewegungsforderung ausgewahlt, die die sozialen Kontakte
zwischen Jung und Alt sowie die Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben erleichtern und altersbedingtem Muskelabbau, Einsamkeit
und Depressionen vorbeugen sollen. Die Banke laden zu
Spaziergangen ein, erleichtern die Teilnahme am Seniorencafé,
gewdhren Pausen bei der Grabpflege, Uberbrucken Wartezeiten
an Bahnschranken, der Haltestelle des Ausflugsbusses u. v.m.

Meilensteine

Das Vorhandensein von Ruckenlehne, zwei Armlehnen und Platz
fUr mindestens 3 Personen gehorte zu den Grundvoraussetzungen
der seniorengerechten Banke. Aufgrund des Budgets sowie
okologischer und nachhaltiger Betrachtungen entschied man
sich bereits bei Antragstellung fur verzinkten und beschichteten
Stahl als Material. Ein aktueller Angebotsvergleich erfolgte Ende
Marz 2022. Finanztechnische Bedingungen liellen jedoch eine
Auftragsauslosung erst Anfang Juni zu. Die Lieferung der bestellten
Banke erfolgte am 29.08.2022. Die Errichtung der Streifen-
fundamente ist ab 41. KW in Eigenleistung geplant. Nach der
Aushartung der Fundamente wird die Aufstellung und
Verschraubung der Banke realisiert.

Ansprechpartner:

Christiane Forster, SB Tourismus/Wirtschaftstorderung,
Amt Odervorlanad

E-Mail: christiane.foerster@amt-odervorland.de
Telefon: 033607-897-32
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Fachstelle Altern und Pflege
im Quartier im Land Brandenburg

Foto: Eckhard Strobel

Ergebnisse und Erkenntnisse

Durch den spaten Beschluss des Haushaltsplanes sowie
Verzogerungen in der Auftragsumsetzung durch den Lieferbetrieb
war die Einhaltung des ursprunglichen Zeitplanes nicht mehr
moglich, wodurch die Banke zum Leidwesen der Senioren leider
erst im Spatherbst zur Nutzung zur Verfugung stehen. Da die
Nutzungsintensitat saison- und wetterabhangig ist, ist voraus-
sichtlich erst im Frahjahr 2023 mit einer intensiven Nutzung der
Banke zu rechnen. Die Senioren freuen sich trotzdem bereits
Uber die zu erwartenden Annehmlichkeiten und Treffpunkte
innerhalb des Ortes.
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