
Betreute Urlaube 
für Menschen mit 
Demenz und ihre 
Angehörigen

Eine Handreichung

Vortrag beim AuA-Fachkräftetreffen 2023



Betreute Urlaube

Effekte des Urlaubs

Von der Idee zur Umsetzung:

− Gruppen-/Teamgröße 

− Geeignete Unterkunft finden 

− Finanzierung

− Gesundheitsangebot für die Angehörigen

− Werbung für den Urlaub

− Zusammenstellen der Urlaubergruppe, Unterstützung der 
Urlauber in der Planungsphase

− Teammitglieder finden und vorbereiten



Ulrike Senftleben 

0175/ 653 31 09

senftleben@demenz-brandenburg.de

Saskia Lück

0160/ 233 53 59

lueck@demenz-brandenburg.de

Broschüre und Formulare zum Download 
www.alzheimer-brandenburg.de > Projekte
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