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Unsere Aufgaben/ Tatigkeiten als Pflegelotsen

Kontakte, Absprachen, Recherchen

— Kontaktpflege zum Pflegestiitzpunkt und zu Pflegedienstleistern

— Absprachen mit Gemeinden und Amtern

é\'& PAKT FUR
BRANDENBURG PFLEGE v

::::::::::::::::::::

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

— Austausch mit dem Landesamt fiir Soziales und Versorgung (LASV) und
der Fachstelle Altern und Pflege im Quartier im Land Brandenburg (FAPQ)

— Kalkulation, Umsetzung, Anderungsantriage, Mittelanforderung

Beantragung von Geldern aus der Mittelumschichtung 2023
— z.B. Outdoor-Fitnessgerate

— Stuhle zur Sturzpraventation

Potsdam, 27. Juni 2023

Pflege vor Ort

2021 - 2023
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Ministetium fir Soziales,
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uad Verdrawcherschatz

Unsere Aufgaben/ Tatigkeiten als Pflegelotsen St iamion i Vormenritz
Beantwortung von Anfragen zu Pflegender und deren Angehérigen

— Hilfe beim Finden eines Heimplatzes, eines Pflegedienstes |
oder einer Tagespflege |

0 ing er
Onstigen iy AN Yorppe
vor ris inciey
BARMER | oI ga g g Ualioner, | erung

— Unterstitzung beim Ausfullen von Antragen auf Pflegegrad, R TN, o

/ Rehagpe 9en i,
@ifiar ] iitatisggy iahme
¥ o TS0y g
Pl R
M der

Wohngeld, Lastenzuschuss oder Behindertengrad
— Organisation von Hilfe im Alltag bei einem unerwarteten Ereignis | T

— Zeit schenken: Gesprache Uber Sorgen und Krankheiten

— Vermitteln von Fahrdiensten =

ionire Pllege » Punkte 4 - 11

heim.
pige Unterbringung und Versergung in einem Pfiegel

Potsdam, 27. Juni 2023 Pflege vor Ort 2021 - 2023
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f& PAKT FUR 1§
srANSENBLRG PFLEGE
Veranstaltungen

usd Voerdrawcherschatz

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz
,Kennlern-Cafe“

N Form

ftir pflegebediirftige Personen und deren Angehérige

|
= e
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l |
S
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Veranstaltungen

»Hausnotrufknopf- Sicherheit auf Knopfdruck®

mit Herrn Miekley als Fachberater Notrufdienste |
von der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

— |

[
!

“

g PAKT FUR
LA& PFLEGE

BRANDENBURG

Ministetium fdr Soziales,
Gesuncheil, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

.

»Hausnotrufknopf — Sicherheit auf
Knopfdruck”

A Liebe Mitbiirger und Senioren*innen mit Pflegegrad
2 und pflegende Angehdrige,
wir laden Sie herzlichst

am Donnerstag, 16.03.2023 von 14.00 bis 16.00 Uhr

ins Gemeindehaus, Neubarnimer Dorfstr. 73, in Neubarnim
ein.

Herr Miekley - Fachberater Notrufdienste von der Johanniter- Unfalle-
Hilfe e.V.- stellt uns den Hausnotrufknopf als anerkanntes Hilfsmittel
vor. Leichte Installation, im Notfall bestens versorgt sein,
regelmdfSiger Kontakt... sind einige Griinde fiir die Entscheidung fiir
einen Johanniter Hausnotrufknopf.

Wir freuen uns auf interessante Ausfiihrungen mit praktischen Tipps
zur Umgang mit dem Hausnotrufknopf.

Ihre Pfleglotsen 5

Kerstin Grundmann f;:)?\ PAKT FUR
Cindy Kowalzik wiohans PFLEGE
Manika Co, (;WH durch das Mestenum for Soziales,
Tel.: 033475/ 50961 Gesundhet, Integration und Verbraucherschitz

AIL Arbeitsinitiative Letschin e. V.
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> PAKT FUR B
BRANDENBURG PF LEGE
Veranstaltungen

Ministetium fir Soziales,

Gesuncheit, Integration
usd Verdbravcherschatr

,Defibrillator- richtige Handhabung kann Leben retten’

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz
(
. . peutsches Das Deutsche Rote Kreuz Seelow
mit Frau Naumann vom DRK in Seelow i
,Das Deutsche Rote Kreuz Seelow stellt sich vor*

stellt sich vor

Mitbiirger, Senioren und pflegende Angehirige

wir laden Sie herzlichst

anerstag, den 25.05.2023 von 14.00 bis 16.00 Uhr

egegnungsstitte, An der Eichenallee in Wollup ein.

beiter vom Kreisverband MOL- Ost e.V. aus Seelow
ihren Pflegedienst, den Hausnotrufknopf und ihren
orstellen. Sie informieren zu Méglichkeiten der Ersten
Unterstiitzung im Alltag. Gerne beantworten sie Ihre
Fragen.

auf interessante Informationen und erbitten Ihre telef.
Yung bis zum 24.05.2023 unter 033475 50961.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Thr Pflegelotse E}x
Kerstin Grundmann ke EriEss
."uummsmﬂrrawm tsc

PAKT FOR

Potsdam, 27. Juni 2023

Gefordest durch das Ministerem for Soziales,

Gesundheit, Integrascn und Verbraucherschute

Pflege vor Ort
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BRANDENBURG PFLEGE

Ministetium fir Soziales,
Gesuncheil, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Veranstaltun gen Gefordert durch das Ministerium far Soziales,

Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

. ,»Girokonto — Hinweise und Tipps zum
) sicheren Umgang* »,@irokonto — Hinweise und Tipps zum sicheren Umgang*
t’, g e isirger,Senioreinnen undfegene mit Frau Schwarz als Freie Vortragsreferentin im Auftrag von Geld und
s Angehdrige,
@ ‘ wir laden Sie hrzichst Haushalt - Beratungsdienst der Sparkassen- Finanzgruppe

am Mittwoch, 21.06.2023 von 14.30 bis 16.00 Uhr

ins Kulturhaus, K.- Marx- Str. 36 in Kiistrin- Kietz ein.

Frau Schwarz — als Bankkauffrau im Auftrag von Geld und Haushalt-
Beratungsdienst der Sparkassen- Finanzgruppe- gibt uns niitzliche
F Hinweise im Umgang mit dem Girokonto und der Karte.

W
Wir freuen uns auf einfache und leicht verstdindliche Ausfiihrungen
r mit praktischen Tipps zur Umsetzung.
Ihre Pflegelotsen
lhre ,f g PAKT FOR
Kerl Monika Cor PFLEGE

Cindy Kowalzik
Kerstin Grundmann

nisterm fr Sozisles,

m: Arbeitsinitiative Letschin e. V.
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Ministetium fdr Soziales,
Gesuncheil, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Veranstaltun gen Gefordert durch das Ministerium far Soziales,

Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

,Hospiz — Unterstutzung durch den ambulanten Hospiz- und Pflegedienst”  Hospiz - Unterstiitzung durch den

. . ambulanten Hospiz- und
,Demenz- Umgang mit den Partner und Angehorigen — Palligthberatingadionst™
Anregungen, Informationen und Tipps“

Liebe Mitbiirger und Senioren*innen mit
Pflegegrad und pflegende Angehdrige,

wir laden Sie herzlichst

mit Frau Giese als Mitarbeiterin des Ambulanten Hospiz- und
Palliativberatungsdienst MOL

am Montag, 02.05.2022 von 10.00 bis 12.00 Uhr
ins Boberhaus, Gartenstr. 6b in Letschin ein.

Frau Giese- langjahrige Mitarbeiterin im Hospizdienst- méchte uns
dieses besondere Thema mit Ausfiuhrungen und Angeboten zur
Hospizarbeit naher bringen.

Wir erbitten lhre telef. Anmeldung bis zum 29.04.2022 unter
033475 50961.

Die Veranstaltung findet unter Beachtung der aktuellen Corona-
Regeln statt.

Ihre Seniorenkoordinatorin
Kerstin Grundmann

\ PAKT FOR §
il PFLEGE

Cutridat darch das Mersareen bis Suunss,
[ErT T S ——

Potsdam, 27. Juni 2023 Pflege vor Ort 2021 - 2023
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Ministetium fir Soziales,
Gesuncheit, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Veranstaltun gen Gefordert durch das Ministerium far Soziales,

Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

»Musik fur die Seele” | T—
mit dem ,,Hélschebure” als musikalisches Highlight ! L

\
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Ministetium fdr Soziales,
Gesuncheil, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Veranstaltun gen Gefordert durch das Ministerium far Soziales,

Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

Vorstellung Pflegedienst , Engel auf Radern“
' e Vorstellung des Pllegedienstes
. « ’ ~ J i . Engel auf Ridewm”
Vorstellung Pflegedienst ,Eyra , Qu« s dis Odtonbonsh

Liebe Mitbiirger und Senioren*innen
mit und ohne Pflegegrad und pflegende Angehérige,

|4 ~
i — wir laden Sie herzlichst
- w >C —
= — .22 i am Donnerstag, 15.09.2022 von 14.00 bis 16.00 Uhr
termerry o
X T i
- - 'Ol' 000 4p, ins Boberhaus, Gartenstr. 6b in Letschin ein.
3 o

| T e :

| il & == |

. :‘:’ﬁ[ E | B 4 A Hﬁﬁj.ﬁs gﬁ g — Frau Englisch- Siegel und ihr Team stellt uns lhren Pflegedienst vor
:,L‘-- 4 “'l m . ! ’ und informiert Gber alle Leistungen im Rahmen der

— el N ”Il;‘ & J k Pflegeversicherung, der Grundversorgung aber auch Hauswirtschaft
_—— " . '(,", K und Gartenarbeit.
[ J—" = v
ML . = s
/! [ 1] ! - | 1 Wir erbitten Ihre telef. Anmeldung bis zum 14.09.2022 unter
- ¥ 'v‘ ‘:r . 033475 50961.
-
! =

Ihre Seniorenkoordinatorin
Kerstin Grundmann

ﬁ.. Arbeitsinitiative Letschin e. V. L\ PKE SR 8
b PFLEGE
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Veranstaltungen

i ingen “
Gemutliches Kaffee trinken und sing

D er
mit dem Chorleiter Lothar Bottch

Potsdam, 27. Juni 2023
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Liebe Einwohner#;

in den Onsteilen, wir laden Sie herzljchst

am Donnerstag, dem 27.10.2022
| von 14:00 pjg 16:00 URy

ins Boberhaus, Gartenslraﬂe 6bin Letschin ein.

’ Herr Lothar Béttcher - Chorlejter der Chormiezep
von Letschip - wird mijt Uns gemeinga alte und neue

Lieder singen yr ch in dje Herbstzeit

ha~r

itlichen Nachmitta

Pflege vor Ort
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e 7

Die Veranst

Einhaltung der aktue[Jep Corona Regeln stayt.

altung st kostenlog und findet unter

lhre Sen/'orenkoordinatorin
Kerstin Grundmann
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Ministetium fir Soziales,
Gesuncheit, Integration
uad Verdrawcherschatz

Ve ra I"I Sta It U n ge n Gefordert durch das Ministerium far Soziales,

Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

Vortrag ,Patientenverfiigung/ Vorsorgevollmacht*

mit Frau Giese als Mitarbeiterin des Ambulanten Hospiz- und Palliativberatungsdienst MOL und Frau Miethke

/i/ortrag »Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht”

Liebe Mitbiirger und Senioren*innen

o
/:_—2@ wir laden Sie herzlichst
2 1S )
7 > ]

)y

am Donnerstag, 27.02.2023 von 14.00 bis 16.00 Uhr

ins Biirgerhaus, 16259 Neulewin OT Giistebieser Loose ein.

Wer entscheidet, wann und wie?

Jeder von uns kann jederzeit in die Lage kommen, in der er seine
Angelegenheiten nicht mehr selbst regeln oder Entscheidungen nicht
mehr selbst treffen kann.

Wie gut, wenn in diesem Fall, zum Beispiel in einer

Patientenverfiigung, Betreuungsverfligung bzw. Vorsorgevolimacht

konkrete Entscheidungen festgelegt sind und der eigene Wille
verankert ist.

Frau Miethke steht mit hilfreichen informationen und Tipps zur
Verfiigung, um Vorsorge zu treffen.

Wir erbitten lhre telef. Anmeldung bis zum 26.02.2023 unter
033475 50961.

Ihre Pflegelotsin

Cindy Kowalzik

L | FP——p— ™
I PAKT FOR
A PFLEGE

Potsdam, 27. Juni 2023
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Ministetium fir Soziales,
Gesundhaeil. Integration
usd Voerdrawcherschatz

Gefordert durch das Ministerium far Soziales,

Ve ran Sta It U nge n Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

,Demenz — Umgang mit dem Partner oder mit Angehdrigen _Demenz — Umgang mit dem Partner

— Selbsthilfegruppe stellt sich vor“ oder mit Angehérigen -
Selbsthilfegruppe stellt sich vor”

mit der ,,Demenz-Selbsthilfegruppe” aus Seelow und
Frau Giese langjédhrige Dipl.-Med. Péddagogin in der Pflege

Liebe Mitbiirger, liebe Angehérige
Demenzkranker und Interessierte,
wir laden Sie herzlichst

am Donnerstag, 20.04.2023 von 17.00 bis 19.00 Uhr

ins Boberhaus, Gartenstr. 6b in Letschin ein.

Die ,Demenz- Selbsthilfegruppe” aus Seelow und Frau Giese -
langjihrige Dipl.-Med. Pdd. in der Pflege - mdichten uns iiber ihre
Erfahrungen zur Begleitung und Pflege demenzkranker Menschen,
aber auch zu Méglichkeiten der Hilfe und Unterstiitzung informieren
und werden dazu gerne Ihre Fragen beantworten.

Wir wollen uns austauschen, (iber Probleme und Sorgen sprechen und
freuen uns, Sie begriifSen zu diirfen.

Wir erbitten lhre telef. Anmeldung bis zum 19.04.2023 unter
033475 50961.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

thr Pflegelotse

. z\'g PAKT FOR
Kerstin Grundmann Ders PFLEGE
!qlumeusimmﬂu Letschin o, V. 'K::::.":":":;;uum”m

Potsdam, 27. Juni 2023 Pflege vor Ort 2021 - 2023
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Ministetium fir Soziales,
Gesuncheit, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

Nachbarschaftshilfe

»Glucklich machen, macht glucklich”

Letschiner Rundschan /17 Jahrzmg Informatives 01.04.2022 / Seite 7

Gliicklich machen, macht gliicklich...
Werden Sie Teil der Letschiner Nachbarschaftshilfe!

— im April 2022 ins Leben gerufen

Nachbarschaftshilfe  Licbe Einwohner der Gemeinde ausgetauscht, sodass auf kurzem Weg emn Vor-Ort-

/\ ) Letschin,
O "a b,
O[en 11| wir beabsichtigen ein Nachbar-

schaftshilfenetzwerk ins
Leben zu mufen und bitten um Unterstitzung der
Einwohner*innen. Die Menschen werden immer alter

Termin vereinbart werden kann. Natiirlich verpflichtet
sich keiner, mit einer Registrierung bei jeder Anfrage
tatig werden zu milssen. Alles geschieht freiwillig und
ist lediglich Ausdruck Ihrerseits, generell sich vorstel-
len zu kinnen, Thren Mitbiirgern zu helfen.

— Helfer und Hilfesuchende kdénnen sich registrieren

— es konnten schon Kontakte vermittelt werden, z.B.:

1;:3 s‘gﬁ;ﬁ:ﬁi ]:iem Ob das Laubfegen im Herbst, Unter der Tel-Nr. 033475/ 50961 kénnen Sie sich k . . . .
Sotomer, das X ein Rentner brauchte Hilfe bei der Haus- und Gartenarbeit
Abnehmen von Gaj Letschiner Rundschau / 17. Jahrgang Informatives 01.06.2022 / Seite 7

hier vor Aufgaben

stern konnen. Wer Nachbarschaftshilfe in Letschin und in den Ortsteilen!

Nihe hat, ist hier ¢ Liebe Einwohner der Gemeinde Letschin,

len wir helfen. Da;

sich zu melden, we Jeder Einwohner der Hilfe benétigt, egal ob im Garten

oder im Haushalt, kann sich einfach unter der Tel.-Nr. Jhre Seniorenkoordinatorin
Wie soll das funkt 033475/50961 bei der Arbeitsinitiative Letschin e. V.
Hilfe bendtigt, soll melden. Von hier wird dann der Kontakt zum Helfer Kerstin Grundmann

melden, die Datenw

vermittelt. Es haben sich schon einige Helfer gemel- Tel. 033475/ 50961
det und sich bereit erkldrt, mit anzupacken. Dafiir E-Mail: grundmann@ai-letschin.de

und keine fremden Personen aus anderen Orten.
Natiirlich sind auch weitere Helfer willkommen. Wer
Nachbarschaftshilfi die Letschiner Nachbarschaftshilfe ist angelaufen. sich registrieren mochte, kann sich gerne melden.

X eine altere Dame sucht nach Hilfe beim Fenster putzen und
Gardinen aufhangen

Wir bleiben dran und werden die Biirger*innen weiter

Erfolgt mit den Date sind wir sehr dankbar und die Hilfe kann somit sofort . . .
mochten. Es werdé  saren. Jett fhlt mur noch der M, die Hife bru- ) ermutigen, keine Scheu zu haben, sich zu melden. Jeder
sowie die Art der E fragen. Bitte scheuen Sie sich nicht, sich zu melden. T\
die Telefonnumme Alle registrierten Helfer freuen sich darauf, sich fiir wo S PAF"(JLEEE . .o .o .o
e Mimenshen nstzn 2 konne, B s uch —— freut sich liber Unterstiitzung, gerade wenn man alter
g | niemand Angst haben, einen fremden Menschen in die M,,,,. ;muw.,mh, Sozisles,
Wohnung zu lassen. Durch die Vermittlung wissen R S

wir, welcher Helfer sich bei wem befindet. Helfer und
Hilfesuchende sind Einwohner der Gemeinde Letschin

Potsdam, 27. Juni 2023

qll Arbeitsinitiative Letschin e. V.

wird!

Pflege vor Ort

2021 - 2023




L o . i} PAKT FUR |
Al Arbeitsinitiative Letschin e. V. i D PFLEGE

Ministetium fdr Soziales,
Gesuncheil, Integration
usd Voerdrawcherschatz

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,

N a C h b a rs C h aft S h i Ife Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

i Keine Zeit fiir Einsamkeit durch Zweisamkeit

LZweisamkeit statt Einsamkeit”

Liebe Einwohner der Gemeinde Letschin und deren Ortsteile!
Letschiner Rundsd Familienmitglieder leben heute oft nicht mehr zusammen an einem Ort.
Die Kinder sind auf Arbeit. die Enkel studieren weit weg. der Mann/ -
die Frau ist verstorben _ Sie sind einsam, der Alltag ist einténig. Die . . “
Gedarcen Konnen icht usgesprochen weden.dnsiemand uhor: o o — entstand aus der Aktion ,Nachbarschaftshilfe
assen Sie aus Emsamkeit Zweisamkeit werden s €5
Nachbarschil Ziel ist es, einsame Menschen mit Menschen aus ihrer Nahe in Eontakt ‘-J
. zu bringen. Hier wollen wir Menschen mmt emngeschriankter Mobilitat und . R . . oo L B
N e | — Ziel: Menschen mit eingeschrankter Mobilitat ansprechen
ED_/E\ | ansprechen. Ein gemeinsamer Plausch. eine Partie Dame oder ein Anruf A
< S0 _ auch kurze Kontakte konnen eine grofie Wirkung auf Betroffene haben. . . . . .
Leben 7u g Emamkeit ist michs. wofir man. sich schamen muss Durch — ein gemeinsamer Plausch, eine Partie Dame oder ein Anruf
Einwohner®iy Schicksalsschlage oder verschiedene private Umstande kann sie jeden
und viele leb treffen und Einsamkeit macht krank.

das Schneesd Melden Sie sich bitte. wenn Sie sich angesprochen fithlen, em Anruf oder b kon nen el ne gro Be erku ng ha ben
Sommer dag <0 E-Mail gentigt und wir versuchen, emen Kontakt herzustellen.

A_bn VL Wer kontaktfreudig ist und etwas Zeit firr ein Beisammensein mit ein- i
hier vor Auf - o

. samen Menschen hat. kann sich gerne registrieren lassen.
stern konnen.

N b, 5 e Senoretondintorn Einsamkeit kann jeden treffen und sie macht krank

len wir helfe! g erstin Grundmann Ver
Nachbarschat Te) 033475/ 50961
sich zu melde Email- grundmann@ai-letschin de

Wic soll i — in losen Abstanden wird immer wieder dazu aufrufen

Hilfe bendtig ™

melden, die D Arban N ov {:m’\ PAKT FOR . o .

mochen =1 — es haben sich schon einige einsame Personen gemeldet
sowie die Art Canuinedhesl, Indegrabon wnd Verbracherchuts

e Toletoud] und konnten vermittelt werden

—n ™ PR T —— Ee ] |
niemand Angst haben, einen fremden Menschen in die Gefordert durch das Mresterium fur Scziokes
Wohnung zu lassen. Durch die Vermittlung wissen Deuraek oS Yot e

wir, welcher Helfer sich bei wem befindet. Helfer und

Hilfesuchende sind Einwohner der Gemeinde Letschin l Arbskaliitiative Letschin o'\,

Potsdam, 27. Juni 2023 2021 - 2023

Pflege vor Ort
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Ministetium fir Soziales,
Gesuncheil, Integration
uad Verdrawcherschatz

Geférdert durch das Ministerium fir Soziales,

Besuch von Brandenbur gs Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz
Gesundheitsministerin
Frau Nonnenmacher

—>am 21.07.2022 in den Raumen der
Arbeitsinitiative

— Vorstellung der Projekte in der
Gemeinde Letschin, im Amt Golzow und
im Amt Barnim-Oderbruch

Potsdam, 27. Juni 2023 Pflege vor Ort 2021 - 2023
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Ministetiym fér Soziales,
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Gefordert durch das Ministerium far Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

Das Vertrauen zu erhalten braucht Zeit und Geduld.
Aber es lohnt sich, denn jede Art von Hilfe ist wichtig!

2021 - 2023

Pflege vor Ort

Potsdam, 27. Juni 2023
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usd Veoedrawcherschalr

Gefordert durch das Ministerium far Soziales,
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz

Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit

2021 - 2023

Pflege vor Ort

Potsdam, 27. Juni 2023
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