FAPIQ

Fachstelle Altern und Pflege
im Quartier im Land Brandenburg

Gemutliches Beisammensein unter Bekannten und Freunden im Seniorenkreis
Landkreis Potsdam-Mittelmark, Grols Kreutz OT Deetz

Ziele

Schaffung eines Treffpunktes zur Begegnung und Kon-
taktpflege. Die Dorfgemeinschaft soll dadurch gestarkt
werden.

Meilensteine

1. Erzanlfruhstack: Foto: OsterfruhstUck mit unseren Senioren;

. , Quelle: O. Saupe
m Osterbrauche- und Gewohnheiten

m Fruhstuckstisch zum Thema: Einkochen und Mar-
melade Erste Ergebnisse

m Fruhstuck zum Thema: Reisen und Erlebnisse auf
Reisen

m Grillnachmittag mit den Senioren

Durch das Projekt wurden Bekanntschaften ge-
starkt und ausgebaut. Die Senioren haben einen
Anlaufpunkt gefunden, um sich bei gutem Essens-
angepot zu unterhalten und auszutauschen. Das
starkt ihr SelbstwertgefUhl innerhalo der Dorfge-
meinschaft. Auch aullerhalb des Projektes findet,
dadurch angeregt, wieder menhr ,Verkehr” auf dem
Dorfplatz vor dem Backofen statt.

Kontakt
E-Mail: oliver.saupe@gmx.de

Forderaufruf

www.fapiq-brandenburg.de



