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Fachstelle Altern und Pflege
im Quartier im Land Brandenburg

Férderprojekte des Férderaufrufs , Gut Alterwerden im
vertrauten Wohnumfeld” 2017

,Gute Stube”
Lebenshilfe e.V. Frankfurt (Oder)

Das Projekt ,Gute Stube” will in einem Plattenbaublock in Frankfurt (Oder)
Nachbarschaft wiederbeleben und ausweiten. Durch die Einbeziehung der
Bewohnerinnen und Bewohner, die ganz unterschiedliche soziale und kulturelle
Hintergrinde haben, soll ein Gemeinschaftsraum eingerichtet werden. Ziel ist es,
dass die Bewohnerschaft in Eigenregie Angebote im Gemeinschaftsraum
entwickelt und anbietet. Um mit dem Angebot an den Interessen der
Hausbewohner anzusetzen, sollen Interviews mit ihnen gefuhrt und dann in
Workshops gemeinsam Umsetzungsmoglichkeiten entwickelt werden. Das Projekt
wird geférdert, um die Aktivierung der Menschen vor Ort zu unterstitzen.

.Nette Leute in guten Stuben”
Stadt Eisenhuttenstadt

Das Projekt ,Nette Leute in guten Stuben” mdchte Gemeinschaft im Alter
unterstutzen. Dafur ist ein wanderndes Kaffee-Kranzchen eingerichtet worden,
das einmal im Monat im Wohnzimmer einer der Uber 75-jahrigen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer stattfindet. Ehrenamtliche geben Impulse fur
die Gruppenbildung und organisieren die Fahrten. Das Projekt wird gefoérdert, da
die Idee innovativ wirkungsvolle Impulse gegen Einsamkeit im Alter setzt und die
Mitglieder aktiv einbezieht.
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.Bewegung fur Alle am Burgerhaus”
Jugend- und Kulturverein Bruchmuhle e.V.

Der Jugend- und Kulturverein betreibt das vor allem von jingeren Generationen
gut genutzte Burger- und Kreativhaus ,Zur Alten Muhle” in Bruchmuhle. Das
Projekt ,Bewegung fur Alle am Burgerhaus” will das bestehende Angebot um die
Einbeziehung von dalteren Menschen erweitern und einen Bewegungsparcour
einrichten. Der ortseigene Sportverein fuhrt in die sachgemalle Nutzung der
Gerate ein und bietet wochentlich Kurse an den speziellen Geraten an. Diese
kénnen von allen Burgerinnen und Blrgern genutzt werden. FAPIQ fordert das
Projekt, da es die Gemeinschaft vor Ort starkt und einen Beitrag zur Gesundheit
leistet.

~Augenblick - Zeitgeschenk Gemeinsam statt einsam”

Volkssolidaritat Spree-Neil3e e.V.

Das Projekt ,Augenblick - Zeitgeschenk” bringt altere Menschen und
Ehrenamtliche zusammen. Ziel ist, dass z.B. alleinlebende Seniorinnen und
Senioren, die keinen Pflege-, aber Unterstitzungsbedarf haben, in einer
Tandempartnerschaft mit Ehrenamtlichen gemeinsam alltagliche Situation
erleben, auf diese Weise mobil bleiben und am gesellschaftlichen Leben teilhaben
kénnen. Die Volksolidaritat vermittelt entsprechende Kontakte und schult die
Ehrenamtlichen. Das Projekt wird unterstutzt, damit Menschen gut und lange in
ihrem zu Hause wohnen kdnnen und Bezugspersonen haben.

.JACOB 12 - die Begegnungsstatte mitgestalten”
Forderverein Akademie 2. Lebenshalfte im Land Brandenburg e.V.

Die kurzlich von der Akademie 2. Lebenshalfte Gbernommene Begegnungsstatte
in Brandenburg an der Havel soll durch eine mit Burgerinnen und Burgern
durchgefuhrte Zukunftswerkstatt neu mit Leben gefullt werden. In dieser
Zukunftswerkstatt legen die Burgerinnen und Burger selber fest, was fur sie beim
Aufbau eines Quartierstreffs wichtig ist und welche Themen und Projekte sie
selbst umsetzen wollen. Zu diesen Themen wurden bereits konkrete
Projekteideen entwickelt. Es haben sich Arbeitsgruppen gebildet, die den
Quartierstreff nachhaltig gestalten werden. FAPIQ fordert das Projekt, weil es
einem besonders beteiligungsorientierten Ansatz folgt.
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.Mitgliedertreff der GWG - Anlaufstelle fiir dltere Menschen im
Wohnkomplex”

Gubener Wohnungsgenossenschaft eG (GWG)

Die Gubener Wohnungsgenossenschaft modchte ihren Mitgliedertreff als
Begegnungsstatte neu organisieren und fur alle Generationen und Uber die
Mitgliedsgrenzen hinaus 6ffnen. Dazu soll ein neuer Engagementbeirat initiiert
werden, der partizipativ neue kulturelle und soziale Angebote fur das Quartier
entwickeln soll. Das Projekt wird geférdert, da die Schaffung von o&ffentlichen
Orten der Begegnung ein wichtiger Baustein der Quartiersentwicklung ist.

.Treffpunkt Dorfzentrum mit Garten / Gemeinsam gartnern. Gemeinsam
genieRen.”

Schloss Trebnitz Bildungs- und Begegnungszentrum e.V.

Das Projekt mochte in der bestehenden Begegnungsstatte in der ,Remise” im
kleinen Dorf Trebnitz ein generationenubergreifendes Erlebnis- und Lernprojekt
schaffen. Gemeinsam mit einer naheliegenden sozialen Einrichtung soll ein
Gemeinschaftsgarten geschaffen werden. FAPIQ férdert das Projekt, weil somit
den Seniorinnen und Senioren die Moglichkeit geboten wird, ihrem Interesse am
Gartnern nachzugehen und gleichzeitig mit anderen Menschen in Kontakt zu
kommen.

,JInformationsbroschiire - Wir laden ein - Lauchhammer fiir alle
Lebenslagen attraktiv*”

KooperationsAnstiftung e.V.

Gemeinsam mit dem Seniorenbeirat und Seniorengruppen in Lauchhammer soll
mit der Broschure ,Wir laden ein” eine handliche Informationsgrundlage fur altere
Menschen und Menschen mit Behinderung entstehen. Ziel ist es, alle relevanten
Themen rund um das Leben mit Unterstitzung in Lauchhammer zu sammeln und
durch personliche Erfahrungsberichte der Menschen, die sich im Quartier
bewegen, aufzubereiten. Das Projekt wird geférdert, weil es uUber eine
gewdhnliche Informationsweitergabe hinausgeht, weil Bewohnerinnen und
Bewohnern helfen, Angebote in Lauchhammer zu verbreiten und weil es die Sicht
auf die Stadt um die Perspektive von Menschen mit Beeintrachtigungen erweitert.
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Kulturquartier
Jugendsozialverbund Strausberg e.V.

Bereits im letzten Jahr mit dem Projekt ,,Bewegungslandschaft” geférdert, will der
Verein die aktive Arbeit der alteren Menschen der Offentlichkeit zuganglich
machen und damit dem Wirken der Menschen zu mehr Anerkennung verhelfen.
Gleichzeitig werden mehr Menschen aktiviert, sich in das Gemeinwesen
einzubringen. Initiativen, Fahigkeiten und Talente der &lteren Menschen im
Quartier sollen mit einem Theaterprojekt, einer Ausstellung und einer Publikation
sichtbar gemacht werden. Die Nutzerinnen und Nutzer sollen ihre
selbstgestalteten Projekte prasentieren konnen. Die Projekte sind mit
Unterstitzung eines breiten Netzwerks des Vereins entstanden. Konkrete
Zusammenarbeit gibt es mit einem Frauen- und Familienzentrum, der URANIA
und einem Mehrgenerationenhaus.

Streuobstwiese
Gesund in die Zukunft e.V.

Mit der Streuobstwiese wird in der Dorfgemeinschaft Spaatz ein
generationenubergreifender Ort geschaffen, an dem alte Freundschaften vertieft
und neue Kontakt geknUpft werden kénnen. Das gemeinsame Projekt ladt dazu
ein, fur das Dorf aktiv zu werden. Der Verein arbeitet mit der Gemeinde, der
Feuerwehr und der Agrargenossenschaft, sowie weiteren Partnern zusammen.
Alle Generationen aus dem Dorf werden angesprochen. Das Projekt ist in weitere
Initiativen der Gemeinde und des Vereins eingebettet. Altere Menschen sollen ihr
Wissen an Jungere weitergeben. Das Projekt wird gefordert, weil es in besonderer
Weise dazu anregt, selbstorganisiert aktiv zu werden.
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Gemeinnutzige Dienstleistungsagentur
Arbeiten und Wohlfuhlen in Hohenstucken e.V.

Das bestehende Angebot im Stadtteil, etwa von ambulanten Pflegediensten, soll
gebundelt, verbreitet und durch zusatzliche Dienstleistungsangebote sinnvoll
erganzt werden. Durch die gemeinnutzige nachbarschaftliche
Dienstleistungsagentur werden die lokalen Unternehmen und Organisationen
koordiniert und eine Anlaufstelle fur Hilfebedurftige und Helfende geschaffen.
Durch eine bessere Vernetzung der in Hohenstucken tatigen Unternehmen und
Organisationen aus den Bereichen personenbezogene und haushaltsnahe
Dienstleistungen sollen dartber hinaus ungedeckte Bedarfe identifiziert, als auch
Synergiepotenziale genutzt werden. Im Projekt wurden ,Kimmerer” qualifiziert
und im Rahmen von zwei Netzwerkveranstaltungen sowohl die Organisationen im
Stadtteil als auch die Burgerinnen und Burger aktiviert. Das Projekt wird gefordert,
weil es die Ressourcen im Stadtteil bundelt und so zu einer besseren
Unterstutzung sowie zur Aktivierung von Nachbarschaftshilfe beitragt.



