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Förderprojekte des Förderaufrufs 2019 

„Kurze Wege gemeinsam gestalten - Gut Älterwerden im 

vertrauten Wohnumfeld“ 

 

 

GemeinSchaffen – ein Regionalladen für unseren Ort und die Region 

Gemeinde Golzow, Landkreis Märkisch-Oderland  

Zusammen mit Studierenden des Semesterentwurfs Dorfgemeinschaffen der TU 

Darmstadt will der Bürgermeister von Golzow den Aufbau eines Regionalladens 

im Zentrum von Golzow voranbringen. Dieser Ort soll nicht nur der regionalen 

Versorgung dienen, sondern auch das Zusammenleben in Golzow fördern. 

Geplant ist ein soziales Zentrum, in dem Menschen zusammenkommen, Räume 

mieten können, z.B. Reparaturen erledigt werden oder regionale Betreiber ihre 

Produkte verkaufen können. Der partizipative Entwicklungsprozess wird von 

FAPIQ mit der Übernahme von Materiakosten und mit Honorarmitteln für die 

nötige fachliche Begleitung gefördert. 

 

Digital? Digitoll! Stammtisch 

Seniorenbeirat Letschin, Landkreis Märkisch-Oderland 

Der Seniorenbeirat und die Gemeinde Letschin planen einen Technikstammtisch 

für ältere Menschen an unterschiedlichen Ortteilen von Letschin. Die Menschen 

sollen für die Vorteile von digitalen Angeboten sensibilisiert werden und die 

Möglichkeit bekommen, in einem offenen Rahmen, Fragen zu stellen und 

Antworten zu bekommen. FAPIQ fördert die Raummiete sowie Referentinnen.  

 

Kurze Wege in Mützlitz gemeinsam gestalten 

Gemeinschaftswerk Wohnen und Pflege GmbH, Landkreis Havelland 

In Mützlitz soll die Gemeinschaftswerke ein Nachbarschaftstreff aufgebaut 

werden, in dessen Mittelpunkt ein digitales Bewegungsangebot steht. Auf einer 

Spielkonsole können ältere Menschen elektronisches Bowling spielen. Eine 

Koordinierungsgruppe wird eingerichtet und soll über den Ausbau künftiger 

Angebote des Nachbarschaftstreffs gemeinsam entscheiden. Gefördert werden 

ein Beamer, eine Spielkonsole, ein Spiel und Lautsprecher. 
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Beratungsstelle „Wohnen im Alter“ 

Kreishandwerkerschaft Teltow-Fläming, Landkreis Teltow-Fläming 

Die Kreishandwerkerschaft Teltow-Fläming möchte Ehrenamtliche schulen, die in 

einer mobilen Beratungsstelle in und um Jüterbog an öffentlichen Orten 

Menschen zum Thema Wohnraumanpassung informieren. FAPIQ fördert die 

Weiterbildungskosten für die Ehrenamtlichen, sowie Technik und Material für die 

Öffentlichkeitsarbeit. 

 

Gemeinsam für- und miteinander alt werden 

DfB Basisgruppe Borkheide, Landkreis Potsdam-Mittelmark 

Die DfB Basisgruppe aus Borkheide möchte eine Runde für Ältere initiieren und 

damit ein Beitrag zum guten Zusammenleben leisten. Ein erstes Thema ist die 

Stärkung von Mobilität im Alter. So ist z.B. eine gemeinsame Busfahrt geplant, 

damit sich die Menschen selbständig in ihrer gewohnten Umgebung bewegen 

können. Gefördert werden Honorarmittel, Beamer und Material rund um die 

Busexkursion. 

 

Inselgarten – keine Einsamkeit im Garten der Gemeinsamkeit 

Der Paritätische Brandenburg, Landkreis Havelland 

Die Mieterinsel Nennhausen ist eine Begegnungsstätte im Wohngebiet 

Fontanestraße. Die Mieterinsel ist in einer Wohnung innerhalb eines 

Mehrfamilienhauses angesiedelt und zieht vor allem ältere Menschen aus der 

Umgebung an. Um auch die Anwohner vor Ort miteinzubeziehen und zur 

Mitwirkung anzuregen, soll eine bereits bestehende, aber nicht genutzte 

Gartenanlage als Treffpunkt im Quartier barrierefrei eingerichtet werden. 

Gefördert werden die Anschaffungen von Baumaterialien und einer Sitzgruppe.  

 

Gut, wenn man gesund is(s)t – Die Kraft der vitalstoffreichen Ernährung 

Seniorenbeirat Brieselang, Landkreis Havelland 

Der Seniorenbeirat Brieselang möchte ältere Menschen über gesunde Ernährung 

aufklären. In einer Folge von sechs Veranstaltungen sollen Expertinnen und 

Experten zu ausgewählten Ernährungsthemen referieren und vor allem 

alleinlebende Senioren ansprechen. FAPIQ hat das Honorar der Referenten 

gefördert. 
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Mit Sport leben 

Haus der Generationen, Landkreis Dahme-Spreewald 

Das Haus der Generationen in Großleuten möchte in vier Ortsteilen der 

Gemeinde Märkische Heide lokale Sportgruppen einrichten – Angebote also 

direkt zu den Menschen bringen und somit zugänglicher machen. Bereits 

existierende Kümmerer entwickeln mit den Bewohnerinnen und Bewohner vor 

Ort bedarfsgerechte Sportgruppen. FAPIQ finanziert die Sportgeräte.  

 

Natürlich Kochen 

BriesenerKulturGemeinschaft, Landkreis Märkisch-Oderland 

Die BriesenerKulturGemeinschaft ist eine offene Gruppe von Menschen in 

Briesen, denen das aktive Zusammensein vor Ort wichtig ist. Dies wollen sie mit 

zwei Veranstaltungen unterstützen: ein Kochkurs und eine Ernährungsberatung 

zum Thema „Gesunde Ernährung sollen Treffpunkt für Jung und Alt sein. FAPIQ 

fördert die Anschaffung von Küchengeräten und die Einladungen von 

Referenten. 

 

Garten mit allen Sinnen – barrierefrei und inklusiv 

Gemeinde Stahnsdorf, Landkreis Potsdam-Mittelmark 

Die Seniorenbegegnungsstätte Stahnsdorf will ihr Angebot noch mehr für 

Menschen mit kognitiven und körperlichen Beeinträchtigungen öffnen. Dazu ist 

die Aufwertung und Nutzbarmachung des hauseigenen Gartens geplant mit 

einem vom FAPIQ geförderten Hochbeet, einer barrierefreien, überdachten 

Sitzgruppe und einer mobilen Rampe. Herauszustellen ist hier die partizipative 

Planung des Prozesses von den Initiatoren gemeinsam mit den künftigen 

Nutzerinnen und Nutzern des Gartens.  

 

Mit dem Musketier im Quartier 

Seniorenbeirat Storkow, Landkreis Oder-Spree 

Die Gemeinde Storkow möchte zusammen mit dem Seniorenbeirat einen 

kostenlosen Fahrdienst mit einer Rikscha-Kutsche einrichten, um die Mobilität 

älterer Menschen zu fördern. Der Bundesfreiwilligen Dienst stellt die Fahrer, die 

Anfragen können über einen bereits bestehenden E-Bike Verleih in Storkow 

organsiert werden. FAPIQ beteiligt sich an den Kosten der Rikscha.  
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Ein Katzensprung zum Infotreff – kurze Wege zu mehr Wissen 

Seniorenbeirat Milower Land, Landkreis Havelland 

In der Gemeinde Milower Land möchte der Seniorenbeirat den Zugang zu 

Informationen rund ums Thema Altern zugänglich machen. Geplant ist die 

Einrichtung von drei Info-Treffpunkten, wo jeweils drei Veranstaltungen von 

unterschiedlichen Referenten durchgeführt werden: Sicherheit in 

Alltagssituationen, Mobilität im Straßenverkehr, Betrugsversuche am Telefon / 

per Brief. Ziel ist die Aufklärung von Menschen ab 65 Jahren. FAPIQ fördert 

Büromaterial, Honorare für die Referierende und technische Ausstattung.  

 

Mobiliar für die Klön-Ecke am Gemeindehaus Zootzen 

Entwicklung durch Engagement (EdE) e.V., Landkreis Havelland 

Angegliedert an das Gemeindehaus, plant Ede e.V. die Schaffung eines 

Treffpunkts im Grünen für die 250 Anwohnerinnen und Anwohner von Zootzen. 

FAPIQ fördert Tische, Bänke, Witterungsschutz und ein Outdoor Damespiel.  

 

Fragen rund ums Alter 

Seniorenbeirat Trebbin, Landkreis Teltow-Fläming 

In Trebbin möchte der Seniorenbeirat eine barrierefreie 

Informationsveranstaltungen-Reihe einführen. Themen sollen beispielsweise 

Sicherheit und Prävention, Patientenversorgung und Vorsorgevollmacht oder 

Familien- und Erbrecht / Testament sein. Im Mittelpunkt soll vor allem stehen, 

dass auch Menschen mit Hörbeeinträchtigung daran teilnehmen können. Dafür 

fördert FAPIQ eine Mikrofon-Anlage. 

 

Verkaufsinsel mit Begegnungsstätte 

Amt Schlieben, Landkreis Elbe-Elster 

Der Landkreis Elbe Elster hat mit der BTU Cottbus eine Befragung im Amt 

Schlieben zu fehlenden Strukturen der Gemeinde Hohenbucko durchgeführt. 

Das Ergebnis war, dass sich die Menschen besser zu erreichende Einkaufs-

möglichkeiten wünschen. Daher soll auf dem Marktplatz eine Verkaufsinsel für 

mobile Dienstleister eingerichtet werden (z.B. Bäcker, Fleischer etc.), die auch als 

Treffpunkt dienen soll. Geplant sind zusätzlich Mitfahrgelegenheiten zur 

Verkaufsinsel durch die Gemeinde. FAPIQ fördert eine Sitzgruppe und einen 

Schaukasten für Informationsaushänge.  
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