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,Gut Alterwerden im vertrauten Wohnumfeld®

FORUMPHASE 1 - FORUM 3




Gemeinschaft durch den Aufbau digitaler Kompetenzen fordern
Was sich aus FAPIQ Forderprojekten entwickelt hat?

Digital? Digitoll! Stammtisch

Eveline Miethke, Seniorenbeirat
der Gemeinde Letschin




Gliederung

= So begann es
= Einblick mit Ausblick

= Corona 2020 -2021 und der Kommunikationsschub

= Schulung der Seniorenbeirate durch die Akademie 2. Lebenshalfte
= |T Stammtisch

= Digitale Engel und DigitalPakt Alter

= Forderungen und Netzwerken




So begann es...

« 2016 Seniorenakademie

« 2019 Beginn geforderter
Smartphone Lehrgange

 Digital? Digitoll! Stammtisch
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Einblick mit Ausblick

 Einblick in die Vielfalt des
Taschencomputer

« WLAN - Standorte der
Feuerwehren Sietzing, Ortwig,
Sophienthal und GroR
Neuendorf und Alte Schule
Letschin mit Voraussetzung
des WLAN Hotspot
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GEMEINDE LETSCHIN - KULTURVERWALTUNG

Stammtisch im Feuerwehrgemeinschaftsraum

zum Thema Nutzung von modernen Medlen

Landkreis Mérkisch-Oderland, Gemeinde Letschin

Zigle

Dile Seniorinnen und Senioren gefen mit der Zei und kin-
nen mit Hilfe der Stammtische die Hersusforderungen der
digitalen Welt besser mesiern, Ob Skeptiker, Einsteiger o-
der Fortgeschrittens- alie Senioren waren herzlich willkom-
men. Durch die Verarstaltung wurden viele Fragen beart-
wortet, der Gemeinzchafissinn enweitert und |solation und
Einsamrkeit vorgebeugt. Viele Freundschafien untereinander
sind dsdurch entscarden

Meilenstzing
»  der Stammtisch fand im Sommer 2019 in den Ortsteilen
Letschin. Orowig. Slezing: Grof Neuendorf und 50-
phientnel Stam

vorab stand jewels der Erwerb ven Homspots zum Ein-
FiChEen vor WLAN/NIernetzugangen

Vermittelte Inhate waran: erste Schrete im Umgang mit
einem neuen Handy (vom Auspacken bis Tur Ersteinnich-
TUng] Algemeines Iu Bildschirmeainsteiiungen. Funren
von Telefonaten. Kemera- und Scanfunkion,

/
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Fome:  Projeks Seniorenstammiisch®
Quelle: - Eveline Miethke

Erste Ergebnizse

Durch den demografischen Wande! wachst die Gruppe
&rzrer Menzchen immer weiter a7 und somit such der
Bedarf opumierter Gerate. speziefr fur Seniornnen und
Senioren. dami Dt der DIghaisierung vieler Lebensbe-

eines Nevigationsprogrammes sorie cie opimele Nut-
zung von =.3. Google Mag

die Stammuschisinenmerinnen urd Teinehmer Ieigen
grofes Interesse und Begzisterung danin, cas Erlernte
filr den 1dgichen Alltag zu georeuchen und den richtgen
Umgang mit den modernen Medien zu finden

ANSDTEChPETINENNNEN
Anett= Kieling | Kulturverwaltung | Gemeinds Letsehin
E-Mail keeling@latschin.de

Tel - {D33475) 605315

Eveline Misthke | Vorsitcende | Seniorenbeirat Letschin
E-Mail: seni fria-) hindEt-on i

rderaufruf

2019

reiche wie I Bildung oger MCiHIEL Schrict ge-
haiten werden kann. Hier ertfinen sich fir dkers Men-
schen auf dem Land news Chancen, da fast ein Drigel
der Senigrinnen und Senioren ab &5 Jahren ein internet-
fahiges Handy besitzt. Mit der Férderung das Projektes ,
Digital Digitoll -Stammiisch’ konnten wir unzeren Senio.
rinnen und Seniorer sinen Informstionsaastausch mE
ginem Computerfachmann enbisten. Der Gemeindes-
EMCrenberar Leschin arelter me den. Senlorenpoli-
schen Leftlinien, welche die Szniorinnen unag Serforen
Erarbeitet und ToflgescNrieben NaDeEr: 50Mi Konnte ek
mer der Schwerpunkis aus dizsen Letinien der gkorn-
= Umgang mit einem Smartphone, umgssetst werden.

www.faplq—brandenb'urg.de




Corona 2020 -2021 und der Kommunikationsschub

 20.01.2021 gab es von der Stiftung Digitale Chancen fur den Seniorenbeirat 10
Tablets fuir 8 Wochen

 Digitales Care Paket fiir Senioren mit Spielen (Gedachtnistraining)

« Zoom Kontakte untereinander

» |T - Stammtisch 2022 FAPIQ Forderung
 gefordertes Breitband in MOL

 Digitaler Gemeinderaum fur Alt und Jung
 Unterstutzung durch die IT Abteilung der Gemeinde Letschin
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Bewerbung zum
Publikumspreis "Digital"
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Digitaler Gemeinderaum fur Alt & Jung in Ortwig

* einer der 150 Erfahrungsorte in der Bundesrepublik Deutschland (Forderung Bagso)

VPAdapter-Krummeweide |

Vastsinden herch Detskn
08
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Schulung der Seniorenbeirate durch die Akademie
2. Lebenshalfte (2021 & 2022)

« Wettbewerb ,Digitale Fitness von Seniorinnen und Senioren starken® am
20.10.2022 Laudatio (auf das Bild klicken):
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Digitale Engel und DigitalPakt Alter

Digitale Engel
7.9.und 8.9.22
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IT-Stammtisch

* mit 20 Tablet PC fur Senioren im
1. Quartal 2024 von der Stiftung
Digitale Chancen

« Ehrenamtler als Anleiter Carola
Heidrich — Unterstutzung durch
die Familie Bernhardt Belitz und
Peter Bornschein
(selbststandiger IT Spezialist)

17.10.2024 GEMEINDE LETSCHIN - KULTURVERWALTUNG 12



Bundesweiter Digitaltag 2023 & 2024

Diglta]tag

2024

Erlebe
Digitalisierung

Wir sind dabei! \
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Forderungen und Netzwerken

29124 Unser Tablet-

Zusammenfuhren von
Forderungen zur
Optimierung in
Netzwerken. Beim
DigitalPakt Alter wiuinschen
wir uns fur die Seniorinnen
und Senioren die
Bereitstellung von
Endgeraten inshesondere
im landlichen Raum.
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Forderung und Netzwerken

 DigiCampus Einladung zum 6. November 2024 nach Letschin

Programm

Die FAPIQ ladt ein: Auf dem Weg zur alternsgerechten
Kommune - Exkursion nach Letschin und Podelzig am
06.11.2024




