
Knotenpunkt
Zusammen sind wir stark.

Der Seniorenbeirat der  
Stadt Werder (Havel)  

informiert über Angebote für  
Seniorinnen und Senioren.
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ORTSTEIL DERWITZ:

Seniorenkaffee
am 3. Donnerstag im Monat von 15 bis 16.30 
Uhr im Gemeindezentrum 
Tel. 033207/564 720

ORTSTEIL KEMNITZ:

Seniorenfrühstück
am 4. Donnerstag im Monat  
von 9.30 bis 10.30 Uhr im Gemeindezentrum

Seniorenspielenachmittag
am 1. Montag im Monat von 14 bis 16 Uhr
im Gemeindezentrum
Tel. 0177/742 0996

Heimatverein Kemnitz 
Tel. 03327/712 57

Rat und Tat - Seniorlotsin
Petra Arnstadt, 0173/233 9632

ORTSTEIL PETZOW:

Seniorenfrühstück
am 2. Donnerstag im Monat von 10 bis 11.30 
Uhr im Inselparadies 
Tel. 0177/ 305 4436

ORTSTEIL PHÖBEN:

Seniorentreff
am 2. Mittwoch im Monat um 15 Uhr  
in der Alten Schule,  
Handarbeitsgruppe, Stammtisch
Tel. 0152/570 41344

Seniorencafé
am 4. Mittwoch im Monat von 14.30 bis 16 Uhr 
in der Alten Schule
Tel. 03327/42 423

ORTSTEIL PLÖTZIN:

Kaffeeklatsch
durch Senioren selbst organisiert 
jeden 3. Dienstag um 15 Uhr 
Tel. 0162/279 1418

Heimat- und Sportverein Neu Plötzin 
Tel. 03327/408 78

ORTSTEIL TÖPLITZ:

Seniorengruppe im Bürgerhaus
jeden Donnerstag um 14.30 Uhr
Tel. 033202/705 650 oder 0162/236 7667

Heimatverein
Tel. 0170/334 7136

Weitere Veranstaltungen: www.toeplitz.de

Alle Angaben ohne Gewähr. 
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ANGEBOTE IN DER KERNSTADT:

Seniorenbeirat
Sitzungen am letzten Donnerstag im Monat
14 Uhr im Schützenhaus, Uferstr. 10
Vorsitzende: Bärbel Heklau 
senioren@werder-havel.de

Erzählfrühstück
Zusammen frühstücken und plaudern.
1. Mittwoch im Monat, 9 bis 10.30 Uhr  
im EDEKA, Brandenburger Str. 151

2. Mittwoch im Monat, 9.30 bis 11 Uhr  
in der Bäckerei Kirstein Havelauen, Zum Großen 
Zernsee 6k

Weitere Veranstaltungen des Senioren-
beirates finden Sie immer aktuell unter: 
www.werder-havel.de/senioren. 

BEGEGNUNGSSTÄTTEN: 

AWO-Treff
verschiedene Angebote
Brandenburger Str. 158
Tel. 03327/573 688 

Begegnungszentrum Treffpunkt
verschiedene Angebote unter: 
www.treffpunkt-werder.de
Plantagenplatz 11
Tel. 03327/ 42 423

Familienzentrum
Generationsübergreifendes Yoga:
jeden Mittwoch, 8.30 bis 10.30 Uhr
Adolf-Damaschke-Str. 35
Tel. 0176/100 200 86, 0163/741 50 89

Kreisvolkshochschule
Smartphone- und Computer-Kurse, Bewegungs-, 
Sprach- und Kunstangebote, Haushaltstipps – ein 
Ort für gemeinsames Lernen: www.kvhs-pm.de
Adolf-Damaschke-Str. 60
Tel. 03327/571 030

Evangelische Kirchengemeinde
Seniorenkreis, am letzten Donnerstag im Monat  
von 16 bis 18 Uhr 
Gemeindehaus, Adolf-Damaschke-Str. 9

Netzwerk Gemeinsamkeit im Alter
Seniorenkino im Scala Kulturpalast
Smartphonecafé im Treffpunkt, jeden 4. Mittwoch 
im Monat von 15.30 bis 17 Uhr
Tel. 03327/ 462 531

Seniorenkegeln
14-tägig immer dienstags von 10 bis 12 Uhr 
Adolf-Damaschke-Straße 35
Tel. 03327/520 8213

Sportpoint Werder e.V. 
Sportgruppe FIT 50+, dienstags 10 bis 11Uhr  
im Treffpunkt, Plantagenplatz 11, 
Tel. 0172/ 624 5154

Aktiv sein im Alter - Gestalten. Lernen. Begegnen.
Bildung vor Ort für alle ab 55 Jahren
Informationen und Unterstützung:
Koordinierungsstelle: Daniela Zoller
Tel. 0163/128 8964 oder 03381/209 97 28
E-Mail: aktivsein-im alter@t-online.de

„sicher-mobil“ Programm für  
Verkehrsteilnehmer „50 plus“
Jeden 4. Dienstag im Monat im AWO-Treff
Kontakt: Siegfried Matz
Tel. 03327/79 238

Rat und Tat - Seniorlotsin
Gabriele Zimmermann, 0171/428 7725

ORTSTEIL BLIESENDORF:

Treffen der Landfrauen
2. Mittwoch im Monat von 14 bis 15.30 Uhr 
im Gemeindesaal 
Tel. 03327/40 842

ORTSTEIL GLINDOW:

Seniorenfrühstück
am 3. Donnerstag im Monat von 10 bis 11.30 Uhr 
im Gemeindepfarrhaus

Rolf‘s Trödel Trupp
am 1. Donnerstag im Monat
Tel. 03327/42 423

Rat und Tat - Seniorlotse
Peter Mathaei, 0171/214 8671 

Gemischter Chor Glindow e.V.
Tel. 033207/308 5237

Mal- und Töpfergruppe
Tel. 03327/40 127

Volkssolidarität
Tel. 03327/731 2395

Evangelische Kirchengemeinde
Seniorenbastelkreis, am 1. Donnerstag im Monat 
von 17 bis 19 Uhr im Gemeindepfarrhaus, 
Glindower Dorfstraße 45


